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1 Bapuanr
IIpuem nHiY, HaUMEeHOBAHHE BMIoga ot i 322;::“ Nt peuenTypbl Chopane
MOPIMH | Keaxw, r Kupel, r | YrneBogb, T | peynocrs, KKan peaenTyp
3apTpak

KOTJIETA W3 TOBAIMHBI PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHHOH KAITYCTOU C
OV COMTOM ATS}%M TTHE N2 90/30 11 12,31 22,6 234,26 TTK Ne29
MAKAPOHHBIE W3/IEJIHSI OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 5,2 29,6 183,6 TTK Ne23
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ned4
XJIEB TMIEHHYHEIA TTK Ne5 30 1,4 0,1 9 42,6 TTK Ne5
XJIEB PKAHO-TINEHAYHBIN TTK Ne6 20 0,8 0,1 5,1 24,5 TTK Ne
HToro 3a npHeM numu: 520 17,98 17,71 81,30 542,96
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2 Bapuanr
ITpuem nHIH, HaHMeHOBAHHE GMH0a2 Miacea s e 3::5:2::“ Ne penenTypst Ch0nmnmg
NopuMA | Rengey, r Kupen, r | YraeBoabh I | pennocts, Kian peuentyp
3apTpak
KAIIIA MOJIOYHAS OBCAHASA CO CIIMBOYHBIM MACJIOM TTK Ne8 200 7,60 6,80 25,50 193,60 TTK Ne8
SIALIO OTBAPHOE TTK 61 64 7,20 5,90 0,50 101,00 TTK Ne61
KO®EHHDII HAITMTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 1,60 1,60 9,90 59,90 TTK Nel0
XJIEB IMIIEHUYHBIA TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
Hroro 3a npuemM numu: 514 20,20 14,60 61,00 472,90




H HEBHOE MEHI0 JJIs1 ofecrevdeHnsi ropsiaHM NMATAHNEM (3aBTpaKH) 00
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3 Bapuanr
Macca [Inmepkie BemecTa Juepreru- CGopuuk
IpueM NHILH, HAHMeHOBaHHe 0012 yecKkas Ne penenTtypet
MOPUHH | Benkw, r HKuphi, r Yraesoasl, © | yennocrs, Kian peuenTyp
3asTpax

KAITYCTA KBAIIEHAA TTK Ne20 60 1,10 0,10 1,80 13,40 TTK N220
I'PEYKA TTO-KYTIEYECKHU C KYPOUYKOM TTK Ne21 200 13,50 13,20 26,21 277,64 TTK Ne21
[MEYEHBE TTK Ne24 30 1,80 5,50 12,60 107,50 TTK No24
YA C CAXAPOM H JIAMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEB IMIEHHYHLIA TTK Ne5 30 2,30 0,20 15,10 71,10 TTK Na5
Hroro 3a npuem nuimu: 520 19,00 19,00 70,91 529,64




Cornacosano:

4 Bapuaur
Ipnem numn, Haumenosanue Giiona Macea s i 32:2;::1“ Ne penentypni Copirmx
MOPUMM | Boppu, r Kuper, r | ¥Yrnesonpt, r LEHHOCTD, KK peuentyp
3aBTpax

JIATLIEBHHK C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM TTK Ne61 200/30 7,50 7.00 32,00 222,70 TTK Ne61
BYTEPEPOJI C ChIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
PPYKTEI CBEXHE SBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0.50 11,80 56,40 TTK Nel8
KO®ENHBIA HAIIUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0a 200 3.00 3,10 12,10 89,00 TTK Nel0a
XJIEB INIIEHUYHBIHA TTK NeS 20 1,50 0,10 10,00 47,40 TTK Na5
Hroro 3a npxem numm: 620 17,50 18.00 83,50 572,20
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5 Bapnant
Tipuem nHM, HaEMeHOBaHue 6o Mikeca . s 3:‘;1:;:;“ Ne petenTypri .
nopunM | pFemen,r | Mupei,r | Yraesoael, T | pewmocrs, kKag peuentyp
3aprpak

E{Hé?[ﬁ?'rf}f?[ﬁl{ig Ei%ﬁ%m gyTgEMT}}rf{HN(z ;\/{)COYCE Ik 90 12,4/10,2 12/11,05 13/9,8 200,1/179,5| TTK Nel2/TTK Nell
PHC OTBAPHOU TTK Nel4 160 2.8 39 254 147,9 TTK Nel4
YA C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XUIEB MIEHAYHBIA TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
HToro 3a npuemM NHILH: 500 19,2/17| 16,2/15,25 78,5/75,3 524,4/503,8
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6 Bapnant
Macea IumeBbie BEMECTBA DuepreTn- CGopHuk
Tpuem NHIH, HAHMeHOBaHue Gaioxa yecKan Na peuenTypbl
mopudH | Repgu,r | Hupsi,r | YraesomsL T | pennoctn, KKK peuentyp
3aBTpax
KOTJIETA KYPUHAS W3 [ITULIBI C COYCOM TOMATHbBIM TTK Ne22 90/30 10,3 12,3 13,1 204.4 TTK Ne22
MAKAPOHHBIE W3JIEMTMSA OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 5,2 29.6 183,6 TTK Ne23
YA C CAXAPOM H JINMOHOM TTK Nel3 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEB MIEHAYHBIA TTK Ne§ 30 2,3 0,2 15.1 71,1 TTK No5
Hroro 3a npHeM NUILIH: 500 17,50 17,70 73,00 519,10




a" 3‘““'0
RTLTYH
‘.t 016 e"”‘

7 Bapuant
Ilpuem nuk, HanMeHoBanne Giona e e st s 3::2:;::" Ne peuenTypni Cloguue
MOPUHH | Bonikeu, 1 Kupn, r | ¥Yraemoass, r LeHHOCTE, KKa peuenTyp
3apTpak
CBEKJIA C MACJIOM TTK N7 60 0,96 2,60 6,06 58,20 TTK Ne7
PAI'Y H3 IITHLIBI TTK Ne3 1 200 13,26 16,58 26,63 288,21 TTK Ne31
YAH C CAXAPOM KAPKANE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Nedqq
XJIEB INIIIEHUYHEBIN TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
HToro 3a npuem nummu: 510 18,20 19,48 72,79 522,81
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8 Bapuaunt
Macea IMumeBnie BemecTsa ueprern- Céopank
ITpuem numu, HauMeHoBaHKE Guiona JecKan No pewenTypnt
MOPUMM | Beaxku,r | HKupu,r | Yraesoasi,r EHHOCT , KKa peuentyp
3asTpak

gg(s)um MO CE30HY (ITOMHWAOP COJIEHBIH MJIK TOMHWAOP CBEXHI) TTK 100 11 o 24 14 TTR Ne2s
ILNTOB M3 ITTHLIBI TTK Ne26 180 12,60 15,60 32,60 317,50 TTK Ne21
YA C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Mel9
XJIEB IMIIEHAYHEIA TTK Ns5 30 2,3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
XJIEB PXXKAHO-IIIIEHHYHEIN TTK Ne6 20 1,3 0,2 8.5 40,8 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numu: 530 17,50 16,00 73,60 501,40
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9 Bapuaur
Ipuem mumm, naumenopanwe 6ona Masea o 32:21::;“ Ne penentypui Clorauw
MOPUMHE | Bemien,r | Mupor, r Yruesonel, r | yeynocrs, wican PetERTYD
3aBsTpax

KAIIIA MOJIOYHASI MAHHA S CO CJIMBOYHBIM MACJIOM TTK Ne37 200 4,80 5,70 27,90 182,50 TTK Ne37
BYTEPBPOJI C CBIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 730 17,60 156,70 TTK Ne9
DPYKTBI CBEXHE SBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Ne18
KO®ENHBIH HAIUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0a 200 3,00 310 12,10 89,00 TTK Nel0Oa
XJIEB IMIEHWYHBIA TTK No6 30 23 0.2 15,1 71,1 TTK Nes
Hroro 3a npuem numm: 600 15,60 16,80 84,50 555,70
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10 Bapuant
Ilpxem nHIOW, HAHMEHOBAHHE O.1F0AA Macca b vz H:ZEEHH Ne peuenTypbi Chiopos
nopuid | Repgn,r | Kups,r | Yraesoashr | yewmocts, KKaa pencntyp
3asTpak
KAIIIA TPEYHEBAS BA3KAS TTK Ne30 150 3,99 4,50 17,72 125,90 TTK Ne30
TE®TEJIM U3 TOBAOUHBI C PHCOM C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne2 90/30 11 14,7 15,9 239,9 TTK Ne2
YA C CAXAPOM TTK Nal9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB NIIEHAYHbINA TTK Ne5 30 2.3 0.2 15,1 71,1 TTK NeS
Hroro 3a mpHem nHM: 600 17,49 19,40 63,72 494,90
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HTOI'O IO NIPUMEPHOMY MEHIO
Hroro 6 S yr KKAI
Hroro 3a nepHox 177,97/175,71 ”6’2?:175’3 759,92/756,72 | 5291,71/5271,11
Cpeanee 3HayMenMe 3 NepHOA 17,8/17.6 17,6/17,5 75,99/75,67 529,17/527,11
CooTHOIEHHE MHINEBLIX BELIECTR 1 1 4




